
 

 

 



 

4 Контроль за соблюдением 

режимных моментов в СП  
Ежедневно Воспитатели Ответственный за 

медицинское 

обслуживание 

4.1 Контроль за проветриванием 

групповых помещений 

Ежедневно Помощники 

воспитателей 

Ответственный за 

медицинское обслуживание 

4.2 Контроль за обеззараживанием 

групповых помещений  

Ежедневно Ответственный за 

медицинское 

обслуживание 

Заведующий  СП 

4.3 Контроль за выполнением 

профилактических мер, 

направленных на предупреждение 

перегревания детей на солнце 

(ношение головных уборов, режим 

солнечных ванн, одежда по погоде) 

Ежедневно Воспитатели Ответственный за 

медицинское обслуживание 

4.4 Контроль за организацией дневного 

сна 

Ежедневно Воспитатели Ответственный за 

медицинское обслуживание 

4.5 Контроль за режимом питания Ежедневно Воспитатели Ответственный за 

медицинское обслуживание 

4.6 Контроль за соблюдением питьевого 

режима 

Ежедневно Помощники 

воспитателей 

Медицинский персонал 

5 Организация питания Ежедневно Заведующий 

хозяйством, 

Повара 

Заведующий , 

Ответственный за 

медицинское 

обслуживание 

5.1 Составление перспективного 10-

дневного меню 

1 раз в 10 

дней 

Ответственный за 

медицинское 

обслуживание 

Заведующий СП 

5.2 Составление ежедневного меню Ежедневно Ответственный за 

медицинское 

обслуживание 

Заведующий СП 

5.3 Введение в рацион салатов из 

свежих овощей и фруктов 

Ежедневно Ответственный за 

медицинское 

обслуживание 

Заведующий СП 

5.4 Контроль за технологией 

приготовления блюд 

Ежедневно Повара Ответственный за 

медицинское обслуживание 

5.5 Теоретический подсчет 

калорийности  

2 раза в месяц Ответственный за 

медицинское 

обслуживание 

Заведующий СП 

5.6 Бракераж готовой продукции Ежедневно Ответственный за 

медицинское 

обслуживание 

Заведующий СП 

5.7 С-витаминизация блюд Ежедневно Ответственный за 

медицинское 

обслуживание 

персонал 

Заведующий СП 

6 Контроль за санитарно- Ежедневно Заведующий Заведующий СП, 



эпидемиологическим режимом в 

СП 
хозяйством Ответственный за 

медицинское 

обслуживание 

6.1 Контроль за санитарно-

эпидемиологическим состоянием 

групп 

Ежедневно Помощники 

воспитателей 

Ответственный за 

медицинское обслуживание 

6.2 Контроль за санитарно-

эпидемиологическим состоянием 

пищеблока 

Ежедневно Повара Ответственный за 

медицинское обслуживание 

6.3 Контроль за санитарно-

эпидемиологическим состоянием 

территории детского сада, участков 

Ежедневно Заведующий 

хозяйством 

Ответственный за 

медицинское обслуживание 

6.4 Контроль за профилактическими 

мероприятиями, направленными на 

предупреждение заболевания 

глистными инвазиями  

Ежедневно Воспитатели, 

помощники  

воспитателей 

Ответственный за 

медицинское обслуживание 

6.5 Контроль за профилактическими 

мероприятиями, направленными на 

предупреждение заболевания 

острыми кишечными инфекциями 

Ежедневно Воспитатели, 

помощники 

воспитателей 

Ответственный за 

медицинское обслуживание 

6.6 Контроль за профилактическими 

мероприятиями, направленными на 

пред-упреждение коронавирусной 

инфекции 

Постоянно Воспитатели, 

помощники 

воспитателей 

Ответственный за 

медицинское обслуживание 

6.7 Контроль транспортировки, качества 

и сроков реализации продуктов 

питания 

Ежедневно Заведующий 

хозяйством 

Ответственный за 

медицинское обслуживание 

6.8 Контроль соблюдения личной 

гигиены сотрудников пищеблока 

Постоянно Повара Ответственный за 

медицинское обслуживание 

6.9 Своевременное выявление и 

изоляция заболевших детей 

Постоянно Воспитатели групп Ответственный за 

медицинское обслуживание 

6.10 Осмотр детей на педикулез и 

чесотку 

Ежедневно по 

графику, 

после 

заболевания, 

при 

поступлении 

Ответственный за 

медицинское 

обслуживание 

Заведующий СП 

6.11 Контроль за своевременной сменой 

постельного белья, полотенец, 

салфеток и т. д. 

По графику Помощники 

воспитателей 

Заведующий СП, 

Ответственный за 

медицинское обслуживание 

 

6.12 Контроль прохождения 

профмедосмотров сотрудников 

По графику Ответственный за 

медицинское 

обслуживание 

Заведующий СП 

6.13 Контроль прохождения 

санминимума сотрудниками 

По графику Ответственный за 

медицинское 

обслуживание 

Заведующий СП 

7 Организационные мероприятия, 

направленные на подготовку СП к 

В течение 

всего летнего 

Заведующий 

хозяйством, 

Заведующий СП 



новому учебному году периода Ответственный за 

медицинское 

обслуживание 

7.1 Участие в организации мероприятий, 

направленных на приведение групп 

к соответствию с СанПиН 

2.4.1.3049-13 

Июнь – июль Заведующий 

хозяйством, 

Ответственный за 

медицинское 

обслуживание 

Заведующий СП 

7.2 Прием вновь поступающих детей в 

СП 

Согласно 

графику  

Делопроизводитель, 

Ответственный за 

медицинское 

обслуживание 

Заведующий СП 

7.3 Оформление документов, медкарт 

(форма 026/У) детей, поступивших в 

СП 

Постоянно Ответственный за 

медицинское 

обслуживание 

Заведующий СП 

 

7.4 Контроль за адаптацией детей В период 

адаптации 

Ответственный за 

медицинское 

обслуживание 

Заведующий СП, учитель-

логопед 

 

7.5 Формирование групп для занятий 

физкультурой 

Август Специалист ЛФКА. 

Ответственный за 

медицинское 

обслуживание 

Заведующий СП 

 

7.6 Консультация педагогов по 

физическому здоровью детей 

Постоянно Ответственный за 

медицинское 

обслуживание 

Заведующий СП 

 

7.7 Консультация педагогов по питанию 

детей, нуждающихся в 

индивидуальном меню  

Постоянно Ответственный за 

медицинское 

обслуживание 

Заведующий СП 

 

7.8 Разработка мероприятий и 

консультаций по закаливанию детей 

Постоянно Ответственный за 

медицинское 

обслуживание 

Заведующий СП 

 

7.9 Оформление, ведение медицинской 

документации 

Постоянно Ответственный за 

медицинское 

обслуживание 

Заведующий СП 

 

8 Организация санитарно-

гигиенического просвещения. 

Формирование здорового образа 

жизни 

В течение 

всего летнего 

периода 

Ответственный за 

медицинское 

обслуживание 

Заведующий СП 

8.1 Проведение месячников, декадников Согласно 

плану детской 

поликлиники 

Ответственный за 

медицинское 

обслуживание 

Заведуюший СП 

8.2 Проведение массовых мероприятий 

по профилактике инфекционных 

заболеваний 

По 

эпидпоказани

ям 

Воспитатели групп 

Ответственный за 

медицинское 

обслуживание 

Ответственный за 

медицинское обслуживание 

8.3. Пополнять накопительные папки 

памятками, буклетами, 

рекомендациями 

Постоянно Воспитатели групп 

Ответственный за 

медицинское 

обслуживание 

Ответственный за 

медицинское обслуживание 



8.4 Оказывать методическую помощь 

воспитателям в проведении уроков 

практической гигиены 

Постоянно Ответственный за 

медицинское 

обслуживание 

Заведующий СП 

8.5 Проводить обучение родителей 

детей дошкольного возраста по 

гигиеническому воспитанию детей и 

формированию норм и навыков 

здорового образа жизни в семье 

Постоянно Ответственный за 

медицинское 

обслуживание 

Заведующий СП 

8.6 Информировать родителей о 

проведении оздоровительной работы 

в Ответственный за медицинское 

обслуживание 

Постоянно Ответственный за 

медицинское 

обслуживание, 

делопроизводитель 

Заведующий СП 

8.7 Организовывать беседы для 

воспитанников СП по 

формированию норм и навыков 

здорового образа жизни 

Постоянно Воспитатели групп Ответственный за 

медицинское обслуживание 

8.8 Оформление уголков здоровья с 

учетом эпидситуации 

Постоянно Ответственный за 

медицинское 

обслуживание, 

Воспитатели групп 

Ответственный за 

медицинское обслуживание 

8.9 Вести учет работы по санитарно-

гигиеническому просвещению 

согласно  

форме № 038/у-02 

Постоянно Ответственный за 

медицинское 

обслуживание 

Заведующий СП 

9 Предоставление отчетов: 

– отчет по санитарно-

гигиеническому просвещению; 

– отчет о проделанной работе; 

– отчет 85-К 

 

1 раз в месяц,  

2раза в год, 

1раз в год 

Ответственный за 

медицинское 

обслуживание 

Заведующий СП 

 

 


